Programacgao Setembro Amarelo 2026

REGIAO NORTE

N° USF responsavel Data Horario Acéao Local
USF Arne 53 11/09 8has 17h [ Dia D de Prevencéao e cuidado em saude mental
1 (406 Norte) Publico-alvo: Usuarios e trabalhadores propria unidade
"Gravidez na adolescéncia Igreja
2 USF Arne 64 (508 29/09 Manha Semana do bem estar"28/09/2026 Nossa senhora
Norte) Publico-alvo: Moradores/Grupo da zona rural de Fatima no Vale
da Cachoeira
USF José Luiz
3 Otaviane (Arno 33 - 23/09 8h30 Palestra: Cuidando da saude mental propria unidade
307 Norte) Publico-alvo: Comunidade em Geral
USF Arno 42 25/09 8h Acédo: Saude mental dos Idosos CRAS
5 (405 Norte) Publico-alvo: Grupo de idosos
6 USF Arno 44 (409 17/09 9h Acao Setembro amarelo - valorizagao da vida
Norte) Publico-alvo: Comunidade em Geral prépria unidade
10/09
7 USF Sarah Leilane - Acao de Prevencgao do suicidio e Promocacgao | propria unidade
Arno 61 (503 Norte) | 17/09 tarde da salde mental - Fortalecimento das redes de
cuidado
Publico-alvo: Comunidade em Geral
24/09




Acolhimento inicial a pessoa com ideagao

10/09 8h suicida + Mitos e verdade Publico-alvo:
Usuarios presentes na USF
Quem tem um problema de saude mental
3 USF Arno 71 17/09 8h precisa tomar medicamentos pelo resto da | Sala de espera
(603 Norte) vida? da propria
Publico-alvo: Usuarios presentes na USF unidade
Estilo de vida e saude mental
24/09 8h Publico-alvo: Usuarios presentes na USF
REGIAO CENTRAL
N° USF responsavel Data Horario Acao Local
USF Deise de Fatima 23/09 9h Dia Mundial de Prevencgéo ao Suicidio
9 [ (Arse 13-108 Sul) Publico-alvo: Comunidade em Geral prépria unidade
USF Prof® Isabel Auler- | 11/09 9h30 Setembro Amarelo Blitz (distribuicdo de mensagens, | Comércios
10 [ (Arso 23 - 207 Sul) panfletos com fluxos de atendimento, duvidas e préximos e na
depoimentos de pacientes adeptas aos grupos) prépria unidade
Publico-alvo: Populagdo geral
Acdo Setembro amarelo - Lacos e movimentos | Praca da Quadra
11 16/09 7h30 que dao sentido a vida da Arse 23 (208




USF Loiane Moreno
Vieira

Publico-alvo: Pessoas idosas participantes do
projeto saude na praca

Sul)

Acao Setembro amarelo - Valorizagao da vida e

Escola Henrique

21/09 15h30 saude mental na adolescencéncia Talone
Publico-alvo: Adolescentes
USF Francisco Junior Acéao de Valorizacdo a vida Comeércios da
(Arso 41 - 403 Sul) 11/09 10h30 as Publico-alvo: Comunidade em Geral Av-LO 09
12 12h30
30/09 Palestra: Sua vida ndo é uma aposta propria unidade
Publico-alvo: Colaboradores da USF
USF Rita Aparecida 21e 9h Acéo: Valorizagao da vida nos
13 | Abade - (Arse 75 - 22/09 Publico-alvo: funcionarios das empresas Santa | estabelecimentos
712 Sul) Fé Cerealista e Dolph comerciais
14 USF Arse 82 (806 11/09 8h e 14h Discussao sobre violéncia Escola Darcy
Sul) Publico-alvo: Estudantes Ribeiro
USF Albertino Santos | 25/09 19h Roda de conversa com o tema "Sua vida | propria unidade
15 |- (Arse 101 - 1004 importa"
Sul) Publico-alvo: Usuarios da unidade
16/09 8h30 Cuidados da saude mental
16 | USF Valéria Martins - Publico-alvo: Populagdo em geral auditério da
(Arse 122 - 1206 Sul) propria unidade
30/09 10h Cuidando de quem cuida (Saude dos

profissionais da APS)
Publico-alvo: Profissionais da APS




Palestra: Mitos e verdades em relacdo ao

sala de espera da

10/09 14h suicidio propria unidade
Publico-alvo: usuarios de todas as idades
Roda de conversa - Principais transtornos auditorio da
17 |USF ~ Heder  de| 17/09 8h mentais unidade
Oliveira (Arse Publico-alvo: usuarios de todas as idades
131 - 1304 Sul)
22/09 8h Roda de conhecimento: Reconhecimento de auditério da
sinais e sintomas de transtorno mental unidade
Publico-alvo: usuarios de todas as idades
sala de espera da
24/09 8h Acéo - Prevencéao baby blues Auditério propria unidade
18 Acdo: Setembro amarelo: escutar e estar | Santuario Mae
USF Satilo Alves 16/09 8h presente Rainha
Publico-alvo: servidores
REGIAO SUL
USF Eugénio Promocg¢ao da Saude Mental e Valorizacdo da
19 | Pinheiro - 25/09 8h Vida prépria unidade
Jardim Aureny | Publico-alvo: Usuarios do Servigo de Saude
20 USF Aureny I 22/09 9h Saude mental do trabalhador, roda de conversa

e avaliagao com auriculoterapia
Publico-alvo: Servidores da unidade

propria unidade




Setembro Amarelo - Roda de conversa sobre

21 | USF Vénia do Aureny 22 e 14h valorizacdo da vida e saude mental na | propria unidade
[l 29/09 comunidade
Publico-alvo: Comunidade em Geral
22 USF Laurides
Milhomem - Jardim 22/09 8h Setembro em Movimento sala de espera da
Aureny Il Publico-alvo: usuarios do SUS e Comunidade | prépria unidade
em Geral
USF Novo Horizonte - Acéao "Vida por Vidas" - doagao de sangue, em
23 Jardim Aureny IV 23/09 8h as 12h [ parceria com a USF Alto Bonito e o Hemocentro | prépria unidade
Coordenador de Palmas
Publico-alvo: Populagdo em geral
USF Alto Bonito - Acéao "Vida por Vidas" - doagao de sangue, em USF Novo
24 [ Jardim Aureny IV 23/09 8h as 12h | parceria com a USF Novo Horizonte e o Horizonte
Hemocentro Coordenador de Palmas
25 USF José Lucio de Base Comunitaria
Carvalho - 16/09 8h Acéo: Valorizagcao da Vida
Lago Sul
Acdo: Prevencado ao Suicidio e Promog¢ao da | Escola Municipal
26 USF Taquari - 28/09 8h Saude Mental Lacia Sales
Jardim Taquari Publico: Alunos e funcionarios da escola
Acdo: Prevencao ao Suicidio e Promogao da | propria unidade
27 USF Bela Vista - 18/09 9h Saude Mental

Jardim Bela Vista

Publico-alvo: Usuarios da unidade,
adolescentes, adultos, idosos e comunidade em
geral




Prevencao ao Suicidio e Promogao da Saude

Sala de espera

28 USF Santa Barbara 24/09 14h Mental da prépria
Publico-alvo: usuarios do SUS e comunidade unidade
em geral
Acao de Prevencao ao Suicidio e Valorizagao
29 USF Santa Fé 30/09 9h da Vida propria unidade
Publico-alvo: Usuarios do SUS e Comunidade
em Geral
USF José Hermes Palestra: Cuidado com a Saude mental prépria unidade
30 Damaso - Setor Sul 23/09 9h Publico-alvo: Jovens, adultos e idosos
31 USF Morada do Sol 14/09 9h Acéao de Valorizacdo da Vida prépria unidade
Publico-alvo: Populacdo em Geral
32 | USF Walterly Wagner | 26/09 manha Acao do Setembro Amarelo na ETI Jodo | ETI Jodo Beltrao
Beltrao
Publico-alvo: comunidade em geral
USF Walter Pereira Acao do Setembro Amarelo no Escola [ Escola Crispim
33 | Morato (Taquarugu) 16/09 9h Municipal Crispim Pereira Alencar Pereira Alencar
Publico-alvo: Alunos e Professores
34 USF Mariazinha 16 e 8h30 Roda de conversa sobre prevengao do suicidio [ prépria unidade
(Buritirana) 23/09 e promogao da saude mental Publico-alvo:

comunidade em geral







