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Palmas-TO, 01 de abril de 2020.

A Secretaria Municipal de Palmas (SEMUS), por meio da Vigilancia em
Saude e do Centro de Informacbes Estratégicas em Vigildncia em
Saude (CIEVS), informa a situacdo da COVID-19 na capital do
Tocantins.

CENARIO MUNDIAL E NACIONAL

De acordo com o Relatério de Situagao n? 72 da Organizagao Mundial
da Saude (OMS), foram confirmados 823.626 casos de COVID-19 em
todo mundo. Destes 50.598 (6,14%) vieram a o6bito, sendo um
aumento de 1,4% de letalidade apresentada no Relatério de Situagao
n2 71 . Subiu para 206 paises, areas e territérios que possuem casos
confirmados da COVID-19. A OMS mantém como muito elevado o
nivel de risco de disseminag¢do do novo coronavirus.

No Brasil, segundo o Ministério da Saude (MS), as 17hs do dia 12 de
abril de 2020, 6.836 casos de COVID-19 com 240 dbitos, o que aponta
a letalidade de 3,5% dos casos confirmados, indicador abaixo do
mundial, onde podemos considera uma vitdria devido as medidas de
distanciamento e isolamento social. Todas unidades da Federagdo

possuem casos confirmados para COVID-19.
SITUACAO EM PALMAS

A vigilancia epidemiolégica de Palmas informa que, até as 22h do dia
12 de abril de 2020, foram 580 casos notificados para sindrome gripal,
onde estdo incluidos os casos suspeitos para COVID-19. Destes 130
casos ja foram descartados e nove casos foram confirmados. Os

demais seguem em monitoramento e acompanhamento de evolucdo ou ndo dos sintomas.
Nenhum 6bito por COVID-19 em Palmas até o momento.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS
CONFIRMADOS PARA COVID-19 EM
PALMAS-TO

Dos nove casos, quatro foram infectados em
outros Estados brasileiros e os outros cinco

foram apés contato com os casos PERFIL DOS PACIENTES INTERNADOS COM
confirmados em residentes na capital. COVID-19 EM PALMAS-TO
- . 02 PACIENTES
Faixa etaria Quantidade ( )
20-29 anos 02 Estado de satde* Quantidade
30-39 anos 03 Grave 01
40-49 anos 03 Estavel 01
60-69 anos 01 * BOLETIM MEDICO 01/04/2020
Sexo Quantidade Faixa etaria Quantidade
Feminino 06 40-49 anos 01 (47 anos)
Masculine 03 60-69 anos 01 (62 anos)
Pacientes com Quantidade Sexo Quantidade
comorbidade Femini 02
Sim 02 (hipertensao) eminino
Nao 07
Pacientes com Quantidade
. . . comorbidade
Situagdo atual Quantidade
Paci Sim 02 (hipertensao)
acientes
. 02
internados
Pacientes em
isolamento 07
domiciliar
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Segundo o MS, pro meio do

Notificagbes para sindromes gripais e casos confirmados para COVID -19 . .
em Palmas - TO Protocolo de Manejo Clinico
580 da COVID-19 na Atengdo

Primdria, todo caso de

600

sindrome gripal (SG) deve
s ser realizada a notificacdo
imediata, via plataforma do
FormSuUS. Além da

notificacao, as informacgdes

200

de todos pacientes com SG

0

devem ser registradas no

$©
P

prontudrio para possibilitar
a longitudinalidade e a

B Notificagdes no FormSUS == Casos confirmados para COVID-19

coordenacao do cuidado,

assim como realizar
eventual investigacao epidemioldgica e posterior formulagao de politicas e estratégias de saude. O
CID-10 que deve ser utilizado para SG inespecifica é o J11. Os CID-10 especificos para infeccao por
coronavirus sdo o U07.1 - Infeccdo pelo novo coronavirus (COVID-19) ou o B34.2 - Infeccdo por
coronavirus de localizacdo nao especificada. Nos casos em que haja também classificacdo por CIAP,
pode-se utilizar o CIAP-2 R74 (Infeccdo Aguda de Aparelho Respiratério Superior). Tivemos essa
alteracdo na notificacgdo no dia 23 de margo, por isso um grande aumento no numero de
notificacbes. Com a mudanga no critério que antes eram somente viajantes e contatos de casos
positivos.

/— Mesmo Palmas ainda ndo tendo a confirmacdo de transmissdo comunitaria, a
SEMUS tem adotado medidas preconizadas pelo M5, sendo:
notificar e monitorar todos os casos de SG.
Os exames laboratoriais estdo sendo priorizados para os pacientes que se
enquadram em alguns critérios, como: viajantes, contatos com casos positivos
sintomaticos, pacientes com morbidades e gestantes. /J
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A grande maioria das notificacbes

‘ . . Numero de notificagdes para sindrome gripal por unidade notificadora
para sindromes gripais tem sido em Palmas.T0

notificadas pelos Centro de Saude e
UPA SUL
Comunidade (CSCs) de Palmas. %% -

UPA NORTE
; i 4%

Seguido por hospitais da rede  {iicope verricacko o e
. z 0,2% e

particular. Isso aponta que hd  stcremariAMUNICIPAL DE SAUDE

. , 3,3%
engajamento também da rede  LABORATORIOSABIN

CsC
481%

0,2%
particular na vigilancia das sindromes ~~ fFRLINIER

. . , HOSPITAL PRONTO PEDI
gripais. Também observa-se que a g5

populagao Compreende a :{;:;ITALPALMASMEDICAL
importancia de procurar os CSC nos

HOSPITAL OSWALDO CRUZ
31%

sintomas gripais mais leves dos casos
de sintomas mais graves. Segundo o
MS, 90% dos casos de coronavirus
podem ser atendidos nos postos de saude.

Nuamero de atendimentos do servigo de call center Nos dias 29, 30 e 31 de margo de
Sorlizrle o FellEReIre 2020, devido a uma descarga

300 207

elétrica causada por um raio, os
ramais da  SEMUS  ficaram
inoperantes. O servico ja foi
regularizado e estd funcionando
normalmente. A SEMUS ressalta a

74
- o'y ) A )
T m N importancia deste servico e que
18/03 19/03 20/03 23/03 24/03 25/03 26/03 27/03 28/03 29/03 30/03 31/03 01/04 esta’ é disposu;éo para em caso de
Data davidas sobre sinais e sintomas da
I Call Center [l WhatsApp
COVID-19.
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Em busca o cumprimento ao decreto

municipal n? 1.859/20, o nimero de :
Atendimentos por telefone: 293

Orientagdes e produgio de normativas: 249
Rondas noturnas e diurnas: 138
Documentos decorrentes de agoes fiscais: 18

acbes da equipe da Vigilancia

Sanitdria totalizaram 698 acdes desde
o dia 19 de marco e 12 de abril de

2020.
Atualizade 01/04/2020 as 13h

ENTENDA MELHOR O QUE
DIZ O DECRETO 1856 DA
PREFEITURA DE PALMAS

ENTENDA MELHOR O QUE
DIZ O DECRETO 1856 DA
PREFEITURA DE PALMAS

PERMANECEM FECHADOS

v Clinicas médicas e consultérios;
v Hospitais;
/ Clinicas de Raio-X;
Clinica de fisioterapia;
# Clinica de vacinagao;
onsultério de psicologia;
linica odontologica;
# Farmacias, Drogarias e Farmacia
v de Manipulagao;
v Casas Agropecuarias;
v Clinicas Veterinarias;
v Supermercados, mercearias e
atacados;
v Distribuidoras de agua e gas;
v Laboratério de Analises clinicas;
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v

Distribuidora de bebidas (somente
delivery);

/ Padarias (sem consumacgao no

v

local);

Agougues e peixarias;

Empérios e Hortifruti;

Posto de combustivel;

Oficinas mecanicas e borracharias;
Todas as operacoes de delivery.
Prestadores de servigos como:
eletricista, encanador, diarista,
Jjardineiro, pscineiro, manicure,
barbeiro;

’ Auténomos;

Profissionais liberais.

PREFEITURA

PALFIAS

A CAPITAL DO CALOR HUMANO

5| 321

Feiras livres;
Shopping center;

Lojas e comércio em geral (camelédromos,

roupas, moveis e eletrodomésticos,
eletrénicos, livrarias, brinquedos,
autoescola, joalherias, imobilidrias, lojas de
conveniéncia, lava-jatos e todos os demais
nao autorizados expressaments

Casas de material de construc:
Concessionaria e revenda de veiculos;
Cinemas, teatros e casas de espetaculos;
Academias;

Clubes;

Bares e restaurantes;

Atendimento publico odontolégico;
Escolas particulares;

Casas lotéricas;

Mototaxi;

Embarcagées tipo flutuante;

Transporte coletivo urbano ou rural, acima
de 50% de ocupacao (passageiros
sentados);

Eventos de qualquer natureza;

Boates e casas noturnas;

Eventos publicos ou privados (casamentos,
formaturas, festas, convengdes, seminarios,
conferéncias e reuniées com grande
aglomeragao de pessoas);

Utilizar os pieres 1 e 2 na Praia da Graciosa;
A presenca de pessoas, além do 3° grau de
parentesco, em veldrios e cortejos.

O descumprimento sujeitara, conforme o caso, as penzl‘dzdes administrativas, civeis e criminais,
incluindo suspensio de alvara, para atividades comerciais, na hipétese de reincidéncia.
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. . N O MS decidiu antecipar a
Parcial campanha de vacinagédo Palmas-TO no

dia 1° de abril de 2020 campanha nacional de

vacinacdo contra a influenza

como estratégia para diminuir o

Idosos
numero de casos das sindromes
gripais e como medida para
Trabalhadores auxiliar os profissionais de
da saude
salde a descartarem influenza
durante o triagem para
0 2500 5000 7500 10000 12500

diagndstico dos casos de
COVID-19. Em Palmas o numero de idosos ultrapassou a meta em 11,33%, ou seja, foram vacinados

1.198 idosos a mais que o numero previsto.

CASO SUSPEITO DE COVID-19

— VIAJANTE: pessoa que, nos ultimos 14 dias, retornou de viagem INTERNACIONAL de qualquer
pais E apresente: febre E Pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratdrios (tosse, dificuldade
para respirar, producdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor
de garganta, coriza, saturagdo de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia); OU

— CONTATO PROXIMO: pessoa que, nos Ultimos 14 dias , teve contato préximo de caso suspeito
ou confirmado para COVID-19 E apresente: febre OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratério
(tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestdao nasal ou conjuntival, dificuldade
para deglutir, dor de garganta, coriza, saturacao de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa
de nariz, tiragem intercostal e dispneia).
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CASO PROVAVEL DE COVID-19

— CONTATO DOMICILIAR: pessoa que, nos ultimos 14 dias, resida ou trabalhe no domicilio de caso
suspeito ou confirmado para COVID-19 E apresente: febre OU pelo menos um sinal ou sintoma
respiratdrio (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestao nasal ou conjuntival,
dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturacdo de 02 < 95%, sinais de cianose,
batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) OU outros sinais e sintomas inespecificos
como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeca, calafrios, ganglios linfaticos aumentados, diarreia,
nausea, vomito, desidratacdo e inapeténcia.

CONTATO COM CASO CONFIRMADO PARA COVID -19

De acordo com a Art. 22 da Portaria do Ministério da Saude n2 454, de 20 de margo de 2020, para
contencdo da transmissibilidade do Covid-19, deverd ser adotada como, medida
ndo-farmacoldgica, o isolamento domiciliar da pessoa com sintomas respiratérios e das pessoas
gue residam no mesmo endereco, ainda que estejam assintomaticos, devendo permanecer em
isolamento pelo periodo maximo de 14 (quatorze) dias. Paragrafo Unico: Considera-se pessoa com
sintomas respiratérios a apresentacdao de tosse seca, dor de garganta ou dificuldade respiratéria,
acompanhada ou n3o de febre, desde que seja confirmado por atestado médico.

ORIENTAGOES QUANTO S EXAMES PARA DIAGNOSTICO DA COVID-19

De acordo com a OMS, em orientacdo proviséria lancada no dia 22 de fevereiro de 2020,
dependendo da intensidade da transmissdo, o nimero de casos e de testes de laboratdrio e
aumento da capacidade, pode ser necessario priorizar quem é testado de acordo com objetivos de
saude.

Segundo orientagcdes do MS, aquele que se encontra em isolamento domiciliar e evoluir com
melhora do quadro geral apds 14 dias do inicio do sintomas, se internado e diante de avaliagao
médica: ambos s3ao dados como curado e ndo se faz nenhuma referéncia sobre exames
laboratoriais para a confirmagdo da cura.
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MATERIAIS INFORMATIVOS:

1. ABIH - Associacdo Brasileira dos Profissionais em Controle de Infeccbes e Epidemiologia
Hospitalar (2020). NOTA INFORMATIVA ABIH 28.03.2020 — Forma de Transmissao COVID19.

2. Folha Informativa OPAS  atualizada dia 28 de mar¢co de 2020:
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6101:covid19
&ltemid=875

3. BRASIL. Ministério da Saude. Boletim Epidemioldgico n5, Brasilia-DF; 2020.:
http://maismedicos.gov.br/images/PDF/2020_03_13_Boletim//Epidemiologico-05.pdf

4. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdao Primaria a Saude (SAPS). Protocolo de
Manejo Clinico do Coronavirus (COVID-19) na Ateng¢do Primdria a Saude. Brasilia-DF; 2020.

Disponivel em:
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/20200330_ProtocoloManejo_ver0
6_Final.pdf

5. Distribuicdo dos casos confirmados e descartados para COVID-19 segundo o endereco
informado. PAINEL CoVID -19. Disponivel em:

https://saude.palmas.to.gov.br/painel/coronavirus

6. WHO (2019). Modes of transmission of virus causing COVID-19: implications for IPC
precaution recommendations.

7. . Coronavirus disease 2019 (COVID-19): Situation Report — 72. Disponivel em:
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200401-sitrep-
72-covid-19.pdf?sfvrsn=3dd8971b_2

Referéncia: Secretaria Municipal de Saldde. Boletim epidemioldgico de Palmas-TO. Doenga pelo novo
coronavirus (COVID-19). N13, 31 mar 2020. Palmas, 2020.
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