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0 Ministério da Sadde do Brasil
avalia o risco nacional como muito
alto. Deste modo, as Unidades da
Federagdo que implementaram
medidas de distanciamento social
ampliado devem manter essas

medidas até que o suprimento de

e outros)

CASO SUSPEITOS: O servico de
salide plblica ou privado que
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Palmas-TO, 04 de maio de 2020.

CENARIO MUNDIAL E NACIONAL

De acordo o Relatdrio de Situacdo n? 103 da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), foram confirmados 3.349.786 casos de COVID-19 e
238.628 mortes (letalidade de 7,1%). Sdo 215 paises, dareas e
territérios com casos confirmados. A OMS no dia 11 de marco de
2020 declarou pandemia e mantém como muito elevado o nivel de
risco de disseminagao do novo coronavirus.

Segundo o Ministério da Saude (MS) as 17h30min do dia 03 de maio
de 2020, o Brasil apresenta 101.147 casos de COVID-19 com 7.025
obitos, o que aponta a letalidade de 6,9% dos casos confirmados.
Todas unidades da Federacdo possuem casos confirmados e dbitos
por COVID-19.

SITUACAO EM PALMAS

A Secretaria Municipal de Saude de Palmas (SEMUS), por meio da
Superintendéncia de Atencdo Primdria e Vigilancia em Saude
(SUPAVS), Vigilancia em Saude e do Centro de Informacgdes
Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS), informa a situagdo da
COVID-19 na capital do Tocantins.

A vigilancia epidemioldgica de Palmas informa que apds 51 dias de
resposta, até 11h do dia 04 de maio de 2020, totaliza 1900
notificacBes para sindrome gripal (SG), onde estdo incluidos também
0s casos suspeitos para COVID-19, sendo: 728 foram descartados e 87
confirmados para COVID-19. A capital conta com dois dbitos por
COVID-19.
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87 27 2 |2,3%

Confirmados |Recuperados Obitos Letalidade

Palmas possui casos de transmissdao
comunitaria/transmissdo  sustentada da
COVID-19. O que demonstra, ainda mais, a
necessidade de restricdo de deslocamento,
distanciamento social e higiene pessoal.

Apds a investigacao epidemioldgica de um dos
casos confirmados (computado como de
Palmas na rotina do dia 02 de maio) foi
identificado que o mesmo é morador do
distrito de Luzimangues, passando assim a ser
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Pacientes com comorbidade Quantidade
Sim 12
Nado 75

Situagao atual Quantidade

Pacientes em isolamento
. 55
domiciliar

Pacientes internados 03
Pacientes recuperados 27
Obitos 02

PERFIL DOS PACIENTES HOSPITALIZADOS PELA
COVID-19 E MORADORES DE PALMAS-TO

(03 PACIENTES)

paciente de Porto Nacional-TO. Servigo Hospitalar Quantidade
Publico 02
Particular 01
PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS e e Quantidade
CONFIRMADOS PARA COVID-19 EM RESIDENTES <10 anos 01
DE PALMAS-TO 30-39 anos 01
40-49 anos 01
Faixa etaria Feminino Masculino
<10 anos 2 0 Sexo Quantidade
16-19 0 1 Feminino 01
“L7anos Masculino 02
20-29 anos 9 5
30:39anos 17 14 Pacientes com comorbidade Quantidade
Nao 02
40-49 anos 13 7 Sim 01
50-59 anos 8 4
y—— .
60-69 anos Es’tado dfe sal{dg Quantidade
Estdvel (leito clinico) 03
80-89 anos 1 0 * BOLETIM MEDICO 03/05/2020 AS 18H.
TOTAL 54 33
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PERFIL DOS CINCO NOVOS CASOS CONFIRMADOS EM MORADORES DE PALMAS-TO:

e Paciente sexo masculino, 30-39 anos, sem comorbidades, internado em leito clinico
em hospital particular da capital e contato com caso confirmado no Para. Exame
laboratorial realizado pelo LACEN-TO.

e Paciente sexo masculino, 40-49 anos, sem comorbidades, internado em leito clinico
em hospital publico da capital e em investiga¢do epidemioldgica. Exame laboratorial
realizado pelo LACEN-TO.

e Paciente do sexo feminino, 20-29 anos, sem comorbidades, em isolamento e contato
com caso confirmado de Palmas-TO. Exame laboratorial realizado pelo LACEN-TO.

e Paciente do sexo feminino, 30-39 anos, sem comorbidades, em isolamento e em
investigacao epidemioldgica. Exame laboratorial realizado pelo LACEN-TO.

e Paciente sexo masculino, 30-39 anos, sem comorbidades, em isolamento e em
investigacdo epidemioldgica. Exame laboratorial realizado pelo LACEN-TO.

Figura 1. Curva dos casos confirmados e 6bitos por COVID-19 em moradores de Palmas, 2020.
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Fonte: FormSUS, 04/05/2020 as 11 horas.
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Figura 2. Casos confirmados para COVID-19 por dia do diagnostico em moradores de Palmas, 2020.
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Fonte: FormSUS, 04/05/2020 as 11 horas.

Figura 3. Casos confirmados por COVID-19 em moradores de Palmas, por semana epidemiologica,
2020.
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Fonte: FormSUS, 03/05/2020 as 11 horas.
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Figura 4. Coeficiente de incidéncia (por 1.000.000 habitantes) de COVID-19, 2020.
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Mundial Brasil Palmas Tocantins
Fonte: OMS, MS, CIEVS TO e CIEVS Palmas

Dados do dia 04/05/2020 as 12 horas.

Figura 5. Sintomas apresentados pelos moradores da capital confirmados para COVID-19 com
diagndstico na 182 semana epidemioldgica, Palmas-TO, 2020.
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Fonte: FormSUS, 03/05/2020 as 11 horas.
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Figura 6. Casos de COVID-19 segundo Figura 7. Casos de COVID-19 segundo faixa
provavel fonte de infec¢ao em moradores de etaria e sexo em moradores de
Palmas-TO, 2020. Palmas-T0,2020.
24.1% <10anos 0
10-19 anos Io 1
202 anos | NS
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Fonte: FormSUS, 04/05/2020 as 11 horas.

Fonte: FormSUS, 04/05/2020 as 11 horas.

Figura 8. Casos de COVID-19 segundo Figura 9. Situacao atual dos casos confirmados
comorbidades em moradores de Palmas-TO, para COVID-19 em moradores de Palmas-TO,
2020. 2020
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Fonte: FormSUS, 04/05/2020 as 11 horas. Fonte: FormSUS, 04/05/2020 as 11 horas.
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Figura 10: Curva e fases epidémicas com e sem distanciamento social implementado.
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Fonte: Secretaria de Wigilancia em Sadde - adaptagao do modelo CDC/Estad os Unidos da América

EXAMES LABORATORIAIS PARA DIAGNGSTICO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19) EM PALMAS - TO

# Biologia molecular (rRT-PCR em tempo real, detecgio do virus SARS-CoV2).
Resultado detectdvel para SARS-CoV2 de amostra coletada, preferencialmente, entre o terceiro e sétimo dia de sintomas.

» Sorologia (teste ripido por imunocromatografia ou quimioluminescéncia para deteccio de anticorpos para o SARS-CoV2)
Resultado reagente para anticorpos IgM e/ou IgG de amostra coletada apds o sétimo dia de inicio dos sintomas.
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MONITORAMENTO DA SINDROME GRIPAL EM PALMAS-TO

Figura 11. Total casos notificados para Figura 12. Distribuicao dos casos notificados

sindromes gripais segundo o sexo do para sindromes gripais segundo a semana

paciente residente em Palmas-TO, 2020. epidemiolégica em residente em Palmas-TO,
2020.
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Fonte: FormSUS, 04/05/2020 as 11 horas.

Figura 13. Distribuicdo de casos confirmados segundo o Centro de Satde e Comunidade de
abrangéncia do enderego do paciente residente em Palmas-TO, 2020.
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CONDIGOES CLINICAS DE RISCO PARA DESENVOLVIMENTO DE

® Adultos > 60 anos de idade

# Cardiopatas graves ou
descompensados.

® Pneumopatas graves ou
descompensados .

# Imunodeprimidos e
imussupressio associada a
medicamentes.

« Doentes renais crnicas em
estigio avancado (graus 3, 4 & 5).

® Criangas <5 anos (sendo que o
maior risco de hospitalizagio é em
menores de 2 anos, especialmente
as menores de 6 meses com maior
taxa de mortalidade).

* Grévidas em qualquer idade
gestacional, puérperas até duas
semanas apds o parto (incluinde
as que tiveram aborto ou perda
fetal).

# Populagio indigena aldeada ou
com dificuldade de acesso.

ndividuos menores de 19 anos
de idade em uso prolongado de
dcido acetilsalicilice.

COMPLICACOES DA 5G:

» Populacio indigena aldeaﬁa ou
com dificuldade de acesso.

= Hepatopatias.
» Doengas hematoldgicas.
 Distirbios metabdlicos.

» Transtornos neuroldgicos e do
desenvolvimento que podem
comprometer a fungdo
respiratéria ou aumentar o risco
de aspiragio (disfungio cognitiva,
lesdo medular, epilepsia, paralisia
cerebral, sindrome de Down,
acidente vascular encefilico
{AVE) ou doencas
neuromusculares).

® |Imunossupressdo associada a
medicamentos (corticoide > 20
mg/dia por mais de duas
semanas, quimioterdpicos,
inibidores de TNF-alfa)
neoplasias, HIV/aids ou outros.

# Obesidade (especialmente
aqueles com indice de massa
corporal — IMC > 40 em adultos).

Caso Suspeito de COVID-19

VIAJANTE:

CONTATO PROXIMO:

pessoa que, nos lltimos 14 dias,
retornou de viagem INTERNACIONAL de
qualquer pafs E apresente: febre E Pelo
menos um dos sinais ou sintomas
respiratdrios (tosse, dificuldade para
respirar, produgdo de escarro,
congestio nasal ou conjuntival,
dificuldade para deglutir, dor de
garganta, coriza, saturagdo de 02 <
95%, sinais de cianose, batimento de

pessoa que, nos Gitimos 14 dias , teve
contato proximo de caso suspeito ou
confirmado para COVID-19 E apresente:
febre OU pelo menos um sinal ou sintoma
respiratdrio (tosse, dificuldade para
respirar, produgio de escarro, congestio
nasal ou conjuntival, dificuldade para
deglutir, dor de garganta, coriza,
saturagdo de 02 < 95%, sinais de clanose,
batimento de asa de nariz, tiragem

COE-PALMAS
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asa de nariz, tiragem intercostal e
dispneia); OU

intercostal e dispneia).

CAS0S DE SINDROME GRIPAL (5G)

Individuo que apresentar sintomas respiratdrios
coma febre de inicio sdbito, mesmo que referida,
acompanhada de tosse ou dor de garganta ou
dificuldade respiratdria e pelo menos um dos
seguintes sintomas: cefaleia, mialgia ou artralgia, ou
diarreia, na auséncia de outro diagndstico
especifico. Em criangas com menos de 02 anos de
idade, considera-se também como 5G: febre de inicio
slibito (mesmo que referida) e sintomas respiratdrios
(tosse, coriza e obstrugdo nasal). Vale ressaltar que a
febre pode ndo estar presente emn alguns casos
excepcionals, como em criangas, idosos,
imunossuprimidos ou pessoas que utilizaram
antitérmicos e, portanto, a avaliagio clinica e
epidemioldgica deve ser levada em consideragio.
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MATERIAIS INFORMATIVOS:

1. BRASIL. Ministério da Saude.. PAINEL DE LEITOS E INSUMOS. Disponivel em:
https://covid-insumos.saude.gov.br/paineis/insumos/painel_leitos.php

2. CDC. Preventing the Spread of Coronavirus Disease 2019 in Homes and Residential
Communities. EUA: Atlanta, last reviewed March 6, 2020. Disponivel em:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html

3. Secretaria Municipal da Saude. Plano de Contingéncia do Municipio de Palmas para
Infec¢gao Humana pela COVID-19. Versdo 6. Palmas,2020.

4, . Distribuicao dos casos confirmados e descartados para COVID-19 segundo o endereco
informado. PAINEL CcoviD -19. Palmas, 2020. Disponivel em:
https://saude.palmas.to.gov.br/painel/coronavirus

5. WHO. Coronavirus disease 2019 (COVID-19): Situation Report - 104. Disponivel em:
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200503-covid-1
9-sitrep-104.pdf?sfvrsn=53328f46 2

Referéncia: Secretaria Municipal de Salde. Boletim epidemiolégico de Palmas-TO. Doenga pelo novo
coronavirus (COVID-19). N 46, 04 mai 2020. Palmas, 2020.
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