Secretaria Municipal da
Educacao

PROCESSO SELETIVO
EDITAL N°001/2016

~ EDITA AS NORMAS E TORNA
PUBLICO O PROCESSO SELETIVO PARA
INGRESSO DE ALUNOS NA ESCOLA DO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
PROFESSORA  MARGARIDA  LEMOS
GONCALVES.

O Secretario Municipal de Educacdo, o senhor DANILO DE MELO SOUZA,
nomeado pelo ato n°® 1222, publicada no Diario Oficial do Municipio de Palmas n°® 1.132,
de 11 de novembro de 2014, considerando a necessidade de preenchimento das vagas
existentes no corpo discente da Escola do Corpo de Bombeiros Militar Professora
Margarida Lemos Goncalves para o0 ano Letivo de 2016,

RESOLVE:

Art. 1°. Tornar publico que, no periodo compreendido entre 21 de janeiro de 2016 a partir
das 08hs até as 17hs do dia 26 de janeiro de 2016, estardo abertas na secretaria da
Escola do Corpo de Bombeiros Militar Professora Margarida Lemos Gongalves, as
inscricbes para selecdo e preenchimento imediato de 240 (duzentas e quarenta) vagas e
60 (sessenta) vagas para formagdo do cadastro reserva, sendo inicialmente assim
distribuidas:

Curso Turno N° de vagas Cadastro Reserva
7° ano do Ensino Fundamental Integral 80 20
8° ano do Ensino Fundamental Integral 80 20
9° ano do Ensino Fundamental Integral 80 20
Total 240 60
| - DA INSCRICAO

Art. 2°. As inscrigOes serdo realizadas, conforme Art. 1°, exclusivamente na Secretaria da
Escola do Corpo de Bombeiros Militar Professora Margarida Lemos Goncalves.

Art. 3°. Serdo exigidos os seguintes requisitos para a inscricao do aluno:

I.  ser brasileiro, ou, se estrangeiro, estar com permanéncia regular no Brasil;
[I.  ter idade maxima de 14 anos até a data da inscri¢ao;
lll.  comprovante de concluséo da série anterior a pretendida.

§ 1° - E de inteira responsabilidade dos responsaveis a coleta de informacées da Unidade
de Ensino, das suas diretrizes de funcionamento e regulamentos disciplinares. A
participagdo no processo seletivo implica aceitagdo das normas e, em caso de aprovagao,
0 acatamento integral do Regimento Interno da Escola do Corpo de Bombeiros Militar
Professora Margarida Lemos Gongalves.

Art. 4° A atencdo integral a este edital € fator preponderante para sua permanéncia na
Unidade de Ensino.
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Il - DA SELECAO

Art. 5°. A selecdo tera validade exclusivamente para o preenchimento imediato de 240
(duzentas e quarenta) vagas e 60 (sessenta) vagas para formacéo de cadastro reserva,
conforme Art. 1° do presente edital.

Il —= DO PROCESSO SELETIVO

Art. 6° O Certame sera constituido por duas etapas:

a) 1@ Etapa — Prova de Conhecimento intelectual em Matemética e Lingua Portuguesa de
carater eliminatorio e classificatorio;

b) 22 Etapa — Teste de Aptidao/habilidade especifica de caréater classificatorio.

Paragrafo Unico - O candidato com necessidades educativas especiais, classificado na 12
Etapa, ficara isento de participar da 22 Etapa, sendo declarado aprovado, caso sua posi¢ao
esteja dentro do limite de vagas para preenchimento imediato, conforme disposto no Art. 1°
do presente Edital.

IV—- DO PROCESSO SELETIVO - 12 ETAPA

Art. 7°. As provas serdo elaboradas obedecendo as disciplinas de Matematica e Lingua
Portuguesa com contetdos acumulados do Ensino Fundamental anteriores a etapa de
ensino pretendida, conforme Anexo Il deste edital.

Art. 8°. As provas da selecdo serdo aplicadas em fase Unica, no dia 31 de janeiro de
2016 (domingo), com 04 (quatro) horas de duragdo, sendo que tera inicio previsto para
as 08h10min, os portbes serdo fechados 08h00min.

§ 1° - As provas serdo realizadas nas dependéncias da Escola do Corpo de Bombeiros
Militar Professora Margarida Lemos Gongalves.

§ 2° - Os candidatos deverdo comparecer ao local especifico das provas com
antecedéncia de 30 minutos, portando, obrigatéria e exclusivamente:

I.  comprovante de inscrigao;
II.  original do documento de identidade ou certiddo de
nascimento;
lll.  caneta esferogréafica de tinta preta ou azul e corpo
transparente.

8 3° - N&o ser& permitido o ingresso dos candidatos nas salas das provas portando bonés
ou similares, 6culos escuros, méaquinas calculadoras, radio, telefone celular, bip ou
quaisquer outros aparelhos eletroeletrénicos ou similares.

8§ 4° - A equipe de aplicacdo de provas nao se responsabilizara por objetos recolhidos do
candidato para permitir seu acesso a sala de prova.

§ 5° - O candidato tera sua presenca confirmada quando, no dia das provas, assinar a
lista de frequéncia.

8 6° - O coordenador do setor de provas podera, a seu critério, mudar o candidato de sala
ou lugar, para o bom andamento da sele¢ao.

§ 7° - O candidato somente podera deixar o local de realizagdo das provas quando
decorridos 60 (sessenta) minutos do seu inicio e somente podera sair do local de prova
portando o caderno de questdes faltando 30 (trinta) minutos do término do horario previsto
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para aplicacdo das provas. Os 02 (dois) ultimos candidatos deverao permanecer na sala
de aula e somente serdo liberados juntos, apés a assinatura da ATA DE SALA.

§ 8° - Serd terminantemente proibida a entrada de pessoas ndo credenciadas pela
Comisséo de Selecao nas salas onde estiverem sendo realizadas as avaliagdes.

§ 9° - Nao sera permitido o acesso de pais ou responsaveis as dependéncias da escola,
devendo aguardar a saida do aluno, ap6s o término das provas, fora dos portdes de
entrada da Unidade de Ensino.

§ 10° - As provas serdo compostas de 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, com 04
(quatro) alternativas cada uma, assim distribuidas:

DISCIPLINA N° DE VALOR TOTAL
QUESTOES
Lingua 20 0,25 5,00
Portuguesa
Matematica 20 0,25 5,00
Total 40 - 10,00

§ 11 - Para o registro das respostas dos quesitos da prova, sera fornecida ao candidato
uma FOLHA RESPOSTA, na qual o candidato devera preencher seu nome e seu numero
de inscri¢do. A folha de resposta serd o unico documento valido para correcéo.

§ 12 - Amarcacao da FOLHA RESPOSTA devera ser feita observando o que se segue:

I- preencher o alvéolo completamente, com firmeza, sem ultrapassar o seu contorno, com
caneta esferografica de tinta preta ou azul;

II- marcar em cada questdo apenas uma alternativa. Nao sera considerada a resposta que
contiver rasura ou mais de uma opgao marcada;

lll- é de inteira responsabilidade do candidato a marcacao correta da FOLHA RESPOSTA,
as quais ndo poderao ser substituidas em caso de marcacgéo errada, rasuras ou quaisquer
outros danos provocados pelo candidato, devendo a FOLHA RESPOSTA ser entregue ao
aplicador de provas ao final da resolucéo do caderno de questoes;

IV- ndo sera processada a FOLHA RESPOSTA amassada, dobrada ou com anotacdes.
Caso ocorra, consequentemente, o candidato sera eliminado do certame;

V- na hipotese de ser anulada qualquer questdo da prova, o seu valor sera computado em
favor de todos os candidatos;

VI - durante a realizacdo da prova nao sera admitida qualquer espécie de consulta ou
comunicacao entre os candidatos, ou comunicacdo destes com pessoas ndo autorizadas;

VII- ndo havera segunda chamada para realizagcdo de prova, em qualquer hipotese.
Também né&o sera permitido que o candidato faca a prova fora do local designado no Art.
8° 8§ 1°

VIll- ao candidato que ndo comparecer as provas do processo classificatorio sera
atribuida a nota zero, sendo eliminado do certame;

IX- iniciada a prova, o candidato ndo podera ausentar-se da sala, exceto os casos de
necessidades de atendimento médico de emergéncia, devidamente autorizados pelo
coordenador do setor de provas ou para ir ao banheiro e, neste caso, serd acompanhado
por um fiscal de prova;
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8 14 - O descumprimento destas instrucdes acarretara na eliminacdo do candidato do
certame.

Art. 9°. A lista dos candidatos classificados sera divulgada na Escola do Corpo de
Bombeiros Militar Professora Margarida Lemos Goncalves e através dos sites:
www.bombeiros.to.gov.br e www.palmas.to.gov.br

IV — DO PROCESSO SELETIVO - 22 ETAPA

Art. 10°. Considerar-se-a classificado para 22 Etapa o candidato que obtiver as maiores
notas nas provas objetivas, sendo as vagas preenchidas na ordem decrescente das notas
obtidas até o limite das vagas previstas, conforme Art. 1° do presente edital.

Art. 11. As provas da 22 Etapa, sob a responsabilidade da Fundacdo Municipal de Esporte
e Lazer - FUNDESPORTES, serdo realizadas em Unica fase, no dia 05 de fevereiro de
2016 (quarta-feira), a partir das 08hs no Complexo Esportivo da Escola Municipal de
Tempo Integral Euridice Ferreira de Melo, Aureny IlI.

Art. 12. As provas da 22 Etapa serdo constituidas por testes de aptiddo Fisica
Relacionados as habilidades desportivas ofertadas pela Escola do Corpo de
Bombeiros Militar Professora Margarida Lemos Gongalves, conforme quadro
abaixo:

~ : PONTUACAO PONTUACAO
TESTE DE APTIDAO FISICA MINIMA MAXIMA
Teste de forca de membros superiores 0,5 2,5
Teste de forca de membros inferiores 0,5 2,5
Teste de velocidade — 20 metros 0,5 2,5
Teste de flexibilidade 0,5 2,5
TOTAL 2,0 10,0

§ 1°. As pontuacgdes, conforme critérios por modalidade levardo em consideracao o esforco
de cada candidato e serdo estabelecidas no Anexo IIl do presente Edital.

Art. 13. Entre os classificados serdo garantidas as vagas destinadas em ordem
decrescente da soma das notas obtidas na 12 e 22 Etapa.

Art. 14. Ocorrendo empate na nota final, para efeito de desempate, serdo utilizados,
sucessivamente pela Comissdo de Selecdo, 0s seguintes critérios:

a) O candidato que apresentar a maior pontuacéo na 22 Etapa;

b) O candidato que obtiver a maior pontuagcdo em Lingua Portuguesa;

c) Candidato que tiver menor idade, considerando o més, dia e horarios constantes na
certiddo de nascimento.

Paragrafo Unico. Ap6s a classificacio dos candidatos aptos ao preenchimento imediato
das vagas e, havendo ainda vagas remanescentes, sera feita imediata habilitacdo dos
candidatos constantes do cadastro reserva, no respectivo quadro vacante.

Art. 15. O processo seletivo se encerra com a divulgagéo da lista dos classificados.

V — DA MATRICULA

Art. 16. S&o condi¢Bes para matricula na Escola do Corpo de Bombeiros Militar Professora

Margarida Lemos Gongalves Lemos Gongalves:


http://www.bombeiros.to.gov.br/
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| — aprovag&o nos exames de selegéo;

Il — estar classificado dentro do nimero de vagas existentes;

Il — apresentar o documento que comprove ter concluido, em um estabelecimento de
ensino da rede publica ou privada, a série anterior a que se pleiteia no certame, estando
assim, habilitado para efetuar sua transferéncia e matricula na série inscrita;

IV — assinar o termo de compromisso disponivel na secretaria da respectiva escola;
V — a matricula se concretizard de acordo com a precedéncia de chegada dos
responsaveis dos candidatos aprovados, observando o nUmero de vagas existentes.

Paragrafo Unico. O processo de matricula somente sera efetivado apds a entrega do
original do histérico escolar ou declaracao de concluséo da série anterior aquela pleiteada
pelo aluno, cépia da certiddo de nascimento e/ou carteira de identidade, comprovante de
residéncia, 02 fotos 3x4 recentes e assinatura do termo de compromisso.

Art. 17. As datas das matriculas estdo previstas conforme o Cronograma, Anexo | do
presente edital, e em caso de alteracdo das datas, as mesmas serdo divulgadas nos sites
www.bombeiros.to.gov.br e www.palmas.to.gov.br e na Escola do Corpo de Bombeiros
Militar Professora Margarida Lemos Gongalves. Caso o aluno nao compareca no periodo
de matricula para efetivacdo da mesma, sera eliminado do processo seletivo.

VIl - DOS RECURSOS

Art. 18. Os resultados provisorios da 12 e 22 Etapas serdo divulgados até 24 (vinte e quatro)
horas do horario de encerramento da respectiva seletiva, nos sites
www.bombeiros.to.gov.br e www.pamastogovbr, sendo de inteira responsabilidade do
candidato a obtencé&o da informacéo, pois ndo havera comunicacao pessoal;

Art. 19. O candidato que desejar interpor recursos contra o(s) resultado(s) provisorio(s)
deverd encaminha-los a Comissao de Selecdo, no prazo maximo de 24 (vinte e quatro)
horas, a contar do dia subsequente ao da divulgacdo, protocolando-os na Escola do
Corpo de Bombeiros Militar Professora Margarida Lemos Gongalves.

§ 1° - E de inteira responsabilidade do candidato/responsavel acompanhar todos os atos
inerentes a selec&o, ndo cabendo reclamagdes caso ndo exerca seu direito de recurso no
prazo estipulado.

§ 2° - Se do exame de recursos resultarem anulagédo de item integrante de prova, a
pontuagdo correspondente a esse item serd atribuida a todos os candidatos,
independentemente de terem recorrido.

§ 3° - Se houver alteragdo, por forca de impugnacgfes, de gabarito provisério de item
integrante de prova, essa alteracao valera para todos os candidatos, independentemente
de terem recorrido.

Art. 20. Os resultados definitivos serdo divulgados em data estipulada pela Comisséo de
Selecdo, nos sites www.bombeiros.to.gov.br e www.palmas.to.gov.br e na Escola do
Corpo de Bombeiros Militar Professora Margarida Lemos Gongalves.

IX - DISPOSICOES FINAIS

Art. 21. As vagas remanescentes do 1° ao 6° ano do Ensino Fundamental ser&o
preenchidas de acordo com a procura pela comunidade, conforme lista de espera
organizada pela Unidade de Ensino.
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Art. 22. A inscrigdo do candidato importard no conhecimento das presentes instrugcdes e
na aceitacao das condi¢des da selecéo estabelecidas no presente Edital.

Art. 23. Os casos omissos serao resolvidos, sucessivamente, pela Comisséo de Selecao e

pelo Secretario Municipal da Educacdo em conjunto com o Comandante Geral do Corpo
de Bombeiros Militar do Tocantins.

Palmas-TO, 05 de fevereiro de 2016.

Carlos Enrique Franco Amastha
Prefeito de Palmas

Danilo de Melo Souza
Secretario Municipal de Educacéo
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ANEXO |
CRONOGRAMA
ETAPAS DATA HORARIO | LOCAL
L a . Escola do Corpo de Bombeiros
~ R At 17h dod
INSCRICOES 21a ©2s o dia Militar Professora Margarida Lemos
26/01/2016
26/01 Gongalves
Escola do Corpo de Bombeiros
PROVAS 31/01 08h00 Militar Professora Margarida Lemos
Gongalves
Escola do Corpo de Bombeiros
GABARITO .
- 01/02 A partir das Militar Professora Margarida Lemos
PROVISORIO .
18h00 Gongalves e nos sites:
www.palmas.to.gov.br e
www.bombeiros.to.gov.br
Escola do Corpo de Bombeiros
RESULTAD 02/02 A partir das 08h00 | Militar Professora Margarida
O 1% Etapa Lemos Goncalves e nos sites:
www.palmas.to.gov.br e
www.bombeiros.to.gov.br
RECURSO
03/02 08h00 as 12h00
12 Etapa Escola do Corpo de Bombeiros
€ Militar Professora Margarida Lemos
14h00 as 18h00 | Goncalves
22 Etapa 05/02
A partirdas  |ETI Euridice de Ferreira Melo
08h00
Escola do Corpo de Bombeiros
RESULTADO 08/02 Militar Professora Margarida
22 ETAPA A partir das 18h00 |Lemos Gongalves e nos sites:
www.palmas.to.gov.br e
www.bombeiros.to.gov.br
RECURSO 10/02
2a ETAPA 14h00 as 18h00 |Escola do Corpo de Bombeiros
Militar Professora Margarida Lemos
Goncgalves
08h00 as 12h00 Escola do Corpo de Bombeiros
e Militar Professora Margarida
MATRICULA 11/02 14h00 as 18h00 Lemos Gonga]ves
08h00 as 12h00
i e Escola do Corpo de Bombeiros
MATRICULA 12/02 14h00 as 18h00 Militar Professora Margarida

Lemos Gongalves
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AULA Escola do Corpo de Bombeiros Militar
INAUGURAL 15/02 07h30 Professora Margarida Lemos
Gongalves

ANEXO I
CONTEUDOS PROGRAMATICOS

MATEMATICA — CONTEUDOS

7° ANO

Sistemas de numeracdo; Numeros Naturais; Multiplos e divisores; Potenciagéo e radiciacao;
NUmeros fracionarios; Numeros decimais.

8° ANO

Sistemas de numeracao; Numeros Naturais; Multiplos e divisores; Potenciacdo e radiciacao;
Numeros fracionarios; Numeros decimais.

Numeros Inteiros; Numeros Racionais; Equacdo e Inequacdo do 1° grau; Razédo e
proporcdo; Regra de trés simples.

9° ANO

Sistemas de numeracédo; Numeros Naturais; Multiplos e divisores; Potenciacdo e radiciacao;
Numeros fracionarios; Numeros decimais.

Numeros Inteiros; Niumeros Racionais; Equacédo e Inequacéo do 1° grau; Razao e propor¢ao;
Regra de trés simples.

Medidas de comprimento; Medidas de éarea;

Medidas de volume;

Medidas de angulos.

LINGUA PORTUGUESA - CONTEUDOS

7° ANO

LEITURA

» Tema do texto; « Interlocutor; « Finalidade; « Argumentos do texto; « Discurso direto e indireto;
» Elementos composicionais do género; * Léxico; * Marcas linguisticas: coesdo, coeréncia,
funcdo das classes gramaticais no texto, pontuacdo, recursos graficos (como aspas,
travessao, negrito), figuras de linguagem.

ESCRITA

+ Contexto de produgao; -« Interlocutor; < Finalidade do texto; « Informatividade; -
Argumentatividade; * Discurso direto e indireto; « Elementos composicionais do género;
Divisdo do texto em paragrafos; * Marcas linguisticas: coeséo, coeréncia, fungéo das classes
gramaticais no texto, pontuacao, recursos graficos (como aspas, travessao, negrito), figuras
de linguagem; * Processo de formagédo de palavras; ¢ Acentuagado grafica; * Ortografia; °
Concordancia verbal/nominal.

ORALIDADE

* Tema do texto; « Finalidade; « Argumentos; « Papel do locutor e interlocutor; « Elementos
extralinguisticos: entonagao, pausas, gestos...; * Adequacéo do discurso ao género; ¢ Turnos
de fala; * Variagbes linguisticas; « Marcas linguisticas: coesao, coeréncia, girias, repeticao,
recursos semanticos.

8° ANO

LEITURA

* Tema do texto; * Interlocutor; « Finalidade do texto; « Argumentos do texto; « Contexto de
producao; * Intertextualidade;  Informagdes explicitas e implicitas; » Discurso direto e indireto;
» Elementos composicionais do género; * Repeticdo proposital de palavras; « Léxico; ¢
Ambiguidade; « Marcas linguisticas: coesdo, coeréncia, fungao das classes gramaticais no
texto, pontuacdo, recursos graficos (como aspas, travessao, negrito), figuras de linguagem.
ESCRITA
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» Contexto de produgao; « Interlocutor; « Finalidade do texto;  Informatividade; ¢ Discurso
direto e indireto; * Elementos composicionais do género; * Marcas linguisticas: coesao,
coeréncia, funcdo das classes gramaticais no texto, pontuacgao, recursos graficos (como
aspas, travessao, negrito), figuras de linguagem; * Processo de formagéao de palavras; *
Acentuacgao gréfica; « Ortografia; « Concordancia verbal/nominal.

ORALIDADE

» Tema do texto; « Finalidade; « Papel do locutor e interlocutor; « Elementos extralinguisticos:
entonagao, pausas, gestos, etc; « Adequagao do discurso ao género; * Turnos de fala; *
Variagdes linguisticas; « Marcas linguisticas: coesdo, coeréncia, girias, repeticdo; « Semantica.

9° ANO

LEITURA

Conteudo tematico; ¢ Interlocutor; « Intencionalidade do texto; « Argumentos do texto; °
Contexto de producéo; ¢ Intertextualidade; * Vozes sociais presentes no texto; « Elementos
composicionais do género; * Relacdo de causa e consequéncia entre as partes e elementos
do texto; « Marcas linguisticas: coesao, coeréncia, fungdo das classes gramaticais no texto,
pontuacgao, recursos graficos (como aspas, travessao, negrito); « Semantica: - operadores
argumentativos; - ambiguidade; - sentido figurado; - expressdes que denotam ironia e humor
no texto.

ESCRITA

» Conteudo tematico; « Interlocutor; ¢ Intencionalidade do texto; « Informatividade; « Contexto
de producao; * Intertextualidade; « Vozes sociais presentes no texto; « Elementos
composicionais do género; * Relacdo de causa e consequéncia entre as partes e elementos
do texto; « Marcas linguisticas: coesao, coeréncia, funcdo das classes gramaticais no texto,
pontuagao, recursos graficos como aspas, travessao, negrito; * Concordancia verbal e
nominal; « Papel sintatico e estilistico dos pronomes na organizagéo, retomadas e
sequenciagao do texto; « Semantica: - operadores argumentativos; - ambiguidade; -
significado das palavras; - sentido figurado; - expressdes que denotam ironia e humor no
texto.

ORALIDADE

» Conteudo tematico; « Finalidade; « Argumentos; * Papel do locutor e interlocutor; « Elementos
extralinguisticos: entonagao, expressdes facial, corporal e gestual, pausas ...; * Adequagéao do
discurso ao género; * Turnos de fala; « Variagées linguisticas (lexicais, semanticas,
prosédicas, entre outras); « Marcas linguisticas: coesao, coeréncia, girias, repeticdo;
Elementos semanticos; *+ Adequagao da fala ao contexto (uso de conectivos, girias,
repeticdes, etc);  Diferencas e semelhangas entre o discurso oral e o escrito.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Os contelidos foram baseados nas referéncias abaixo:
e SEDUC/TO. Matriz Curricular de Referéncia do SALTO. Palmas, TO. 2012.

e Secretaria de Educacéo do Estado do Tocantins. Referencial Curricular do Ensino
Fundamental. Palmas, 2 ed. 2009.
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ANEXO Il
TESTE DE APTIDAO FiSICA
Pontuacao
Flexibilidade 05a25
Forca explosiva de membro superior 0,5a25
Forca explosiva de membro inferior 05a25
Teste de velocidade- 20 metros 0,5a25

Teste 1- Flexibilidade (Sentar e alcancar)

Os calcanhares devem tocar a fita adesiva na marca dos 38 centimetros e estarem
separados 30 centimetros. Com os joelhos estendidos e as maos sobrepostas, o
avaliado inclina-se lentamente e estende as méos para frente o mais distante possivel. O
avaliado deve permanecer nesta posicao o tempo necessario para a distancia ser anotada.
Seréo realizadas duas tentativas

Anotacdo: O resultado é medido em centimetros a partir da posicao mais longinqua que o
aluno pode alcancar na escala com as pontas dos dedos. Registram-se os resultados com

uma casa apoés a virgula. Para a avaliagdo sera utilizado o melhor resultado

Abaixo a tabela de Pontuacao:

Masculino

Pontuacdo | 0,5 1,0 15 2,0 2,5

Idade

6 0a25cm 25a29,5 295a335 |335a375 |37,5a41,5
7 Oa25cm 25a 29,5 295a33,5 [335a37,5 |37,5a41,5
8 0a30cm 30a32,5 32,5a355 |355a38,5 | 38,5a42,5
9 Oa25cm 25a 29,5 295a33,5 (335a37,5 | 37,5a41,5
10 Oa25cm 25a 29,5 295a33,5 [335a37,5 | 37,5a41,5
11 0Oa25cm 25a29,5 295a33,5 [335a37,5 | 37,5a41,5
12 0Oa25cm 25a29,5 295a33,5 [335a37,5 | 37,5a41,5
13 Oa25cm 23a27,5 275a315 |31,5a355 | 355a39,5
14 Oa25cm 25a29,5 295a33,5 [335a37,5 | 37,5a41,5
Feminino

Pontuacdo | 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5

Idade

6 O0Oa35cm 35a40,5 40,5a435 |43,5a46,5 | 46,5a50

7 O0Oa35cm 35a40,5 40,5a435 |43,5a46,5 | 46,5a50

8 0a35cm 35a40,5 40,5a43,5 | 43,5a46,5 | 46,5a50

9 0a35cm 35a40,5 40,5a43,5 |43,5a46,5 | 46,5a50
10 0Oa35cm 35a40,5 40,5a435 |43,5a46,5 | 46,5a50
11 0Oa35cm 35a40,5 40,5a435 |43,5a46,5 | 46,5a50
12 0a35cm 35a40,5 40,5a43,5 |43,5a46,5 | 46,5a50
13 0a35cm 35a40,5 40,5a43,5 | 43,5a46,5 | 46,5a50
14 0a35cm 35a40,5 40,5a435 |43,5a46,5 | 46,5a50
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Teste 2 — Forca de Membro Superior (Arremesso de medicine Ball)

Orientacdo: A trena € fixada no solo perpendicularmente a parede. O ponto zero da trena é
fixado junto a parede. O aluno senta-se com os joelhos estendidos, as pernas unidas e as
costas completamente apoiadas a parede. Segura a medicineball junto ao peito com os
cotovelos flexionados. Ao sinal do avaliador o aluno devera langar a bola & maior distancia
possivel, mantendo as costas apoiadas na parede. A distancia do arremesso sera registrada
a partir do ponto zero até o local em que a bola tocou ao solo pela primeira vez. Serdo
realizados dois arremessos, registrando- se para fins de avaliagdo o melhor resultado.
Anotacdo: A medida sera registrada em centimetros com uma casa apoés a virgula.

Abaixo a tabela de Pontuacao:

Forca explosiva de membros superiores (arremesso do medicineball) — Masculino.

Sex Idade 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5

6 <145cm 145a159 160a182 183 a239 > 239

7 <164cm 164a179 180a201 202 a249 > 249

8 <180cm 180al199 200a224 225 a269 > 269

@) 9 <200cm 200a219 220a249 250a299 > 299
% 10 <212cm 213a239 240a269 270a329 > 329
8 11 <238cm 238a260 261a293 294 a361 > 361
@) 12 <264cm 264a296 297 a329 330a422 > 423
<§( 13 <300cm 300a339 340a389 390 a499 > 499
14 <350cm 350a399 400a449 450 ab561 > 561

15 <400cm 400a439 440a499 500 a 608 > 608

16 <453cm 453 a499 500a552 553 a689 > 689

1 <480cm 480a521 520a589 590 a699 > 699

Forca explosiva de membros superiores (arremesso do medicineball) — Feminino.

Sexo Idade 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5
6 <140 140a149 150a163 164 a?207 > 207

7 <153 153a161 162al179 180a?216 > 216

8 <167 167a184 185a199 200 a 246 > 246

9 <185 185a200 201a225 226a279 > 279

®] 10 <200 200a219 220a244 245a301 > 301
% 11 <220 220a246 247a?275 276a329 > 329
E 12 <241 241a269 270a299 300a 369 > 369
L 13 <265 265a294 295a322 323a399 > 399
14 <280 280a309 310a343 344a417 > 417

15 <300 300a329 330a359 360a429 > 429

16 <310 310a339 340a369 370a449 > 449

17 <320 320a339 340a374 375a450 > 450

Teste 3 — Forca de Membro Inferior (Arremesso de medicine Ball)

Orientagdo: O ponto zero da trena situa-se sobre a linha de partida. O avaliado coloca-se
imediatamente atrds da linha, com os pés paralelos, ligeiramente afastados, joelhos semi-
flexionados, tronco ligeiramente projetado a frente. Ao sinal o aluno devera saltar a maior
distancia possivel aterrissando com os dois pés em simultaneo. Serdo realizadas duas
tentativas, sera considerado para fins de avaliacdo o melhor resultado.

Anotacdo: A distancia do salto sera registrada em centimetros, com uma casa apos a
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virgula, a partir da linha tracada no solo até o calcanhar mais proximo desta.

Abaixo a tabela de Pontuacao:

Forca explosiva de membros inferiores (salto em distancia) - Masculino

Educacdo

Sexo Idade 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5
6 <105cm 105a114 115a127 128a151 >151
7 <111cm 111a121 122a133 134a159 > 159
8 <118cm  118a127 128a139 140a165 > 165
o 9 <129 cm 129 a139 140a151 152a178 >178
Z 10 <135cm 135a146 147al157 158a187 >187
3 11 <140cm  140al151 152al1l64 165a191 >191
8 12 <149cm 149a159 160al1l73 174a203 > 203
< 13 <159cm 159a169 170a184 185a216 > 216
= 14 <170cm 170a183 184 a199 200a230 >230
15 <180cm  180a193 194a209 210a242 >242
16 <186cm 186a199 200a214 215a248 >248
17 <188cm  188a203 204a219 220a250 > 250
Forca explosiva de membros inferiores (salto em distancia) - Feminino
Sexo idade 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5
6 <90 90al100 101all2 112a143 >143
7 <94 94a105 106al1l5 116al146 > 146
8 < 105 105a112 113a126 127a152 > 152
9 <116 116 al126 127a139 140a165 > 165
10 <123 123a133 134al145 146a173 >173
11 <127 127 a137 138a149 150a179 >179
% 12 <130 130a140 141 al54 155a184 >184
= 13 <133 133a144 145a159 160a189 > 189
S 14 <134 134a146 147 al160 161a198 >198
i 15 <135 135a147 148a162 163a199 > 199
16 <136 136 a148 149a163 164a200 > 200
17 <137 137a150 151al64 165a201 >201

Teste 4 — Velocidade de Deslocamento (corrida de 20 metros)

Orientacdo: O estudante parte da posicdo de pé, com um pé avancado a frente
imediatamente atras da primeira linha (linha de partida) e sera informado que devera cruzar
a terceira linha (linha de chegada) o mais rapido possivel. Ao sinal do avaliador, o aluno
devera deslocar-se, o mais rapido possivel, em direcdo a linha de chegada. O avaliador
devera acionar o crondbmetro no momento em que o avaliado ao dar o primeiro passo toque
0 solo pela primeira vez com um dos pés além da linha de partida. O cronbmetro sera
travado quando o aluno ao cruzar a segunda linha (linha de cronometragem) tocar pela
primeira vez ao solo.

Anotacdo: O cronometrista registrard o tempo do percurso em segundos e centésimos de
segundos (duas casas apos a virgula).

Teste de velocidade (20 metros) — Masculino.
Sexo Idade 0,5 1,0 1,5

2,0 2,5

6 <3,73 3,73a420 4,21a453 4,54a4,80 > 4,80




Teste de velocidade (20 metros) — Feminino.
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Sexo Idade 2,5 2,0 1,5 1,0 0,5
6 <4,01 402a454 455a4,83 4,84ab5,11 >511
7 <391 391a4,47 4,48a4,77 4,78 a5,06 > 5,06
8 < 3,87 3,88a4,27 4,28a4,53 454a4,74 > 4,74
9 <355 356a4,00 4,01a4,28 4,29a4,53 > 4,53
O 10 < 3,44 344a397 3,98a4,16 4,17 a4,40 > 4,40
% 11 < 3,30 3,30a387 3,88a4,09 4,10a4,34 > 4,34
S 12 <3,11 311a378 3,79a4,00 4,01a431 >431
E 13 < 3,09 3,09a3,74 3,75a398 3,99 a4,27 > 4,27
14 < 3,06 3,06a3,72 3,73a394 3,95a4,26 > 4,26
15 <3,04 3,04a369 3,70a3,93 3,94a4,25 > 4,25
16 < 3,02 3,02a368 3,69a391 3,92a4,22 > 4,22
17 < 3,01 3,01a367 3,68a391 3,92a4,20 > 4,20
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ANEXO IV

FICHA DE INSCRICAO — EDITAL N° 001/2016

IDENTIFICACAO

\Nome: H

Sexo: |

IData nascimento: |

INome da mée: |

\Nacionalidade: H

INecessidade Especial: ||

IDADOS ACADEMICOS

\Ano de Escolarizagéo: H

CONTATO

Telefone residéncia: |

Celular: |

OBSERVACAOQ: A veracidade das informages s&o de inteira responsabilidade do
responsavel pela inscricao pelo candidato.

Palmas, de

de 2016

Assinatura do Servidor Assinatura do Pai ou responsavel
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